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Criteri per il trasferimento dal programma di formazione in psicoterapia
analitica (Curriculum FMH) del C. G. Jung-Institut Ziirich al programma
di formazione in psicoanalisi junghiana (Curriculum Psicoanalisi) del C.
G. Jung-Institut Ziirich.

Coloro che hanno completato il ciclo di studi in psicoterapia analitica (Curriculum FMH)
possono, se lo desiderano, proseguire la loro formazione accedendo direttamente al
programma di formazione in psicoanalisi junghiana (Curriculum Psicoanalisi) del C. G.
Jung-Institut Zdrich. Il Curriculum Psicoanalisi permette di praticare come psicoanalista
junghiano riconosciuto dal C. G. Jung-Institut Zirich nonché di diventare membro dello
IAAP (International Association for Analytical Psychology) di cui l'istituto € una societa
formatrice.

La formazione prosegue in accordo con quanto stabilito dal Curriculum Psicoanalisi
(Programm E). Parte delle lezioni teoriche e seminari previsti saranno erogati dall’istituto di
Zurigo — i corsi sono offerti in lingua inglese e tedesco. Alcuni corsi vengono offerti in
italiano dal Laboratorio di Formazione Analitica del C.G. Jung-Institut Zurich.

Di seguito vengono dettagliati i requisiti specifici per coloro che hanno gia completato |l
ciclo di studi in psicoterapia analitica (Curriculum FMH)

AMMISSIONE E DURATA DELLA FORMAZIONE

Coloro che hanno completato il ciclo di studi in psicoterapia analitica (Curriculum FMH)
accedono al programma di formazione in psicoanalisi junghiana (Curriculum Psicoanalisi)
attraverso il processo di selezione del comitato di ammissione (AK). La decisione
sull'ammissione e 'autorizzazione a lavorare con casi registrati, viene presa a seguito di un
colloquio individuale con tre membri designati del comitato di ammissione. In caso di parere
negativo, verra nominato in tempi brevi un secondo comitato di ammissione che prendera
una decisione definitiva.

E richiesta liscrizione ad un minimo di quattro semestri di studio regolari. Ogni anno di
studio & composto da due semestri (estivo e invernale).

ESAMI

Coloro che hanno completato il ciclo di studi in psicoterapia analitica (Curriculum FMH)
sono ammessi direttamente agli esami intermedi (Propedeuticum Examinations).
Devono essere sostenuti i seguenti cinque esami intermedi: (1) fondamenti di psicologia
analitica (2) psicologia comparata dello sviluppo (3) il sogno negli adulti dal punto di vista
della psicologia del profondo (4) le fiabe e miti dal punto di vista della psicologia del
profondo (5) religioni comparate oppure fondamenti di etnologia.

Entro il termine degli studi devono essere sostenuti i seguenti quattro esami di diploma: (1)
esame sul caso di un adulto, che include la comprensione psicologica dei sogni; (2) la
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11.

comprensione psicologica delle immagini o dei processi nel gioco della sabbia; (3) il
processo di individuazione e i suoi simboli e (4) la discussione della tesi.

SEMINAR PAPER E TESI

E richiesta la preparazione di un elaborato breve (seminar paper) su un argomento da
concordare che deve essere valutato al piu tardi al momento della registrazione per gli
esami di diploma nonché di un elaborato di tesi su argomento a scelta da discutere entro
la fine della formazione.

E richiesta la preparazione dell’esperimento associativo. Se questo & gia stato effettuato nel
corso della formazione in psicoterapia analitica (Curriculum FMH) non & necessario
ripeterlo.

LEZIONI TEORICHE E SEMINARI

Sono riconosciuti i 180 crediti di lezioni teoriche e seminari del ciclo di studi in psicoterapia
analitica (Curriculum FMH). Vengono pertanto richiesti 220 crediti di lezioni teoriche e
seminari al fine di ottenere i 400 crediti di formazione teorica previsti dal programma di
formazione in psicoanalisi junghiana (Curriculum Psicoanalisi). Coloro che hanno
completato il ciclo di studi in psicoterapia analitica (Curriculum FMH) sono esentati dal
frequentare i clinical blocks | e Il.

ANALISI PERSONALE

Vengono riconosciute tutte le ore di analisi personale svolte con analisti accreditati del
C. G. Jung-Institut Zurich, incluse le 80 ore richieste dal programma di formazione in
psicoterapia analitica (Curriculum FMH). Vengono riconosciute fino a 100 ore di analisi
personale svolte con analisti junghiani membri dell'lAAP ma non accreditati dal C. G. Jung-
Institut Zarich. Entro il termine degli studi devono essere completate almeno 240 ore di
analisi personale.

LAVORO CON | CASI E SUPERVISIONI

Coloro che hanno completato il ciclo di studi in psicoterapia analitica (Curriculum FMH)
sono, da subito, autorizzati a lavorare con casi registrati. Vengono riconosciuto fino
ad un massimo di 100 ore di lavoro con casi svolto nel corso del programma di formazione
in psicoterapia analitica (Curriculum FMH) ed & richiesto un totale di almeno 240 ore di
lavoro con casi con almeno tre pazienti.

Devono essere scritti almeno due rapporti lunghi e rapporti brevi per tutti gli altri casi. |
casi vengono consegnati ad un lettore incaricato dall’istituto di valutarne la qualita.

Vengono riconosciute 30 sessioni di supervisione di gruppo e 50 sessioni di supervisione
individuale con un analista junghiano (membro IAAP) dal programma di formazione in
psicoterapia analitica (Curriculum FMH). Sono ancora necessarie almeno 30 sessioni di
supervisione individuali e 30 sessioni di supervisione di gruppo con almeno 2
supervisori.
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